
Erstkommunionvorbereitung 2024 
 

Erstkommunionfeiern 2024 
 

Feierliche, klassische Erstkommunion mit Musikverein und Prozession 

Thema „Jesus, Du bist immer bei uns.“  

Sonntag, 14.04.2024,    11.00h St. Laurentius, 

Dankgottesdienst: 

Donnerstag, 18.04.2024  18.30h St. Laurentius. 
 

Erstkommunion in Kleingruppen im normalen Sonntagsgottesdienst 

Sonntag, 21.04.2024 09.30h St. Martin, 

Dankgottesdienst: Montag, 22.04.2024, 18.30h St. 

Martin. 

Sonntag, 21.04.2024 11.00h St. Josef, 

Dankgottesdienst: Freitag, 26.04.2024, 18.30h St. Josef. 

Samstag, 27.04.2024 17.30h Herz Jesu, 

Dankgottesdienst: Mittwoch, 01.05.2024, 18.30h Herz 

Jesu. 

Sonntag, 28.04.2024 11.00h Maria Himmelfahrt, 

Dankgottesdienst: Dienstag, 30.04.2024, 18.30h Maria 

Himmelfahrt. 

Probetermine  
Vor den Erstkommunionfeiern finden jeweils Proben statt. Diese werden zu gegebener Zeit 

mitgeteilt. 
 

Dankgottesdienst aller Kommunionkinder:  Fronleichnam (30.05.2024) 
 

Regelmäßige Teilnahme am Gottesdienst ist wichtig… 
Die Vorbereitung auf die Erstkommunion besteht in der regelmäßigen Teilnahme an den 

Sonntagsgottesdiensten (Vorabendgottesdienst (17.30h) oder Sonntagsgottesdienst (09.30h, 

11.00h; 18.00h Kloster Heilig Kreuz) und an den Gottesdiensten der Hohen Festtage und in 

der Karwoche. Wer am Sonntag verhindert ist, kann auch an einem Werktagsgottesdienst 

teilnehmen (täglich um 18.30h in einer unserer Kirchen oder um 18.00h im Kloster Heilig 

Kreuz). Nur so wachsen die Kinder in die Gottesdienstgemeinde hinein und sind gut 

vorbereitet auf den Empfang der Hl. Kommunion. 
 

Start der Erstkommunionvorbereitung  
Familiengottesdienst  Sonntag, 19.11.2023  11.00h St. Josef 

 

Verpflichtende Kommunionvorbereitungsgottesdienste  
Sonntag, 17.12.2023   09.30h St. Martin, 

anschließend Eltern singen mit ihren Kindern. 

Samstag, 20.01.2024   17.30h Herz Jesu, 

anschließend Eltern singen mit ihren Kindern. 

Samstag, 24.02.2024   17.30h St. Laurentius, 

anschließend Eltern singen mit ihren Kindern. 

Sonntag, 17.03.2024   11.00h Maria Himmelfahrt,   

anschließend Bußgang zur Kreuzkapelle Püttlingen und 

gemeinsames Fastenessen. 

 



Einkehrtag im Kloster Heilig Kreuz, Püttlingen 
Anfang des Jahres findet für jede Schule ein Einkehrtag im Kloster Heilig Kreuz in Püttlingen 

statt. Bei diesem Einkehrtag werden die Kinder zum ersten Mal das Sakrament der 

Versöhnung empfangen. Die unterschiedlichen Termine werden zu gegebener Zeit mitgeteilt. 
 

Sternsinger- und Rappelaktion 
Die Termine für die Einteilung der Gruppen bzw. Straßen, etc. werden noch mitgeteilt. 
 

Weitere Angebote zur Kommunionvorbereitung 
 

Familiengottesdienst mit anschließendem Brunch 
Sonntag, 28.01.2024   11.00h St. Josef 
 

Gebetsschule für Eltern und Kinder (bis Dezember 2023) 
Samstag, 21.10.2023   11.00h St. Josef, 

Samstag, 04.11.2023   11.00h St. Martin, 

Samstag, 11.11.2023   11.00h St. Laurentius, 

Samstag, 18.11.2023   11.00h Kloster Heilig Kreuz Püttlingen, 

Samstag, 25.11.2023   11.00h Maria Himmelfahrt, 

Samstag, 02.12.2023   11.00h Herz Jesu, 

Samstag, 09.12.2023   11.00h St. Josef 

Samstag, 16.12.2023   11.00h St. Martin - gestaltet als Bußgottesdienst 

Alle nachfolgenden Termine entnehmen Sie bitte unseren Homepages, dem Blickpunkt der 

Zivilgemeinde Schwalbach und dem Pfarrbrief. 
 

Gruppentreffen - „Kirche entdecken“ 
(Bitte Bücher mitbringen! Die Termine sind alternativ.) 

Thema: „Kirchenraum und Ablauf der Heiligen Messe“ 

Mittwoch, 22.11.2023  16.30h - 18.00h St. Josef, 

Freitag, 24.11.2023   16.30h - 18.00h St. Martin, 

Montag, 27.11.2023   16.30h – 18.00h Herz Jesu. 
 

Thema: „Kreuzweg“ 

Freitag, 01.03.2024   16.30h – 17.30h St. Martin, 

Montag, 04.03.2024   16.30h – 17.30h St. Laurentius, 

Mittwoch, 06.03.2024  16.30h – 17.30h St. Josef. 
 

Gruppentreffen - „Bibel entdecken“  
(Pro Treffen können maximal 20 Kinder kommen, daher bitte zwecks Planung im Pfarrbüro 

Tel. 06834-9569670 anmelden)  

Samstag, 02.12.2023   Thema: „Licht“ 

14.00h Pfarrheim St. Laurentius, 

     16.00h Pfarrheim St. Laurentius, 

Samstag, 03.02.2024   Thema: „Jesus beruft seine Jünger“ 

14.00h Pfarrheim St. Laurentius, 

     16.00h Pfarrheim St. Laurentius. 

Samstag, 16.03.2024   Thema: „Ostern“ 

14.00h Pfarrheim St. Laurentius, 

     16.00h Pfarrheim St. Laurentius. 
 

Familienwallfahrt zum Kloster Heilig Kreuz 
Sonntag, 30.06.2024    13.00h ab St. Josef 



Elternabende mit Themenschwerpunkten 
 

 

Während der Vorbereitungszeit bieten wir verschiedene Treffen mit Themenschwerpunkten 

(in Präsenz und online per Videokonferenz) an. Diese Treffen sind freiwillig und dienen als 

Unterstützung der Vorbereitung auf die Erstkommunion. Weiter haben Sie dort die 

Möglichkeit, inhaltliche Fragen zu stellen und miteinander ins Gespräch zu kommen. 

 

Aus planungstechnischen Gründen werden die Termine auf der Homepage www.ephata.eu 

online gestellt. Dort können Sie sich ab Oktober 2023 über ein Kontaktformular zu den 

gewünschten Terminen anmelden.  

Mit der Angabe Ihres Namens und der E-Mail-Adresse können wir Sie im Vorfeld erreichen, 

falls es kurzfristige Änderungen gibt. 

Die Orte, an denen die Treffen stattfinden, werden ab Oktober mit auf der Homepage 

veröffentlicht. 

 

 

Folgende Termine mit Themenschwerpunkten sind vorgesehen: 

 

 

 Tag, Datum und Uhrzeit 

 

Thema 

1 Mittwoch, 15. November 2023 

18:00h – 20:00h 

Die Bibel – hochgeschätzt und schwierig zugleich 

Informationen zum richtigen Umgang mit den 

Texten der Bibel 

 

2 Mittwoch, 22. November 2023 

18:00h – 20:00h 

Die Bibel – hochgeschätzt und schwierig zugleich 

Informationen zum richtigen Umgang mit den 

Texten der Bibel 

 

3 Dienstag, 28. November 2023 

18:00h – 20:00h 

Die Bibel – hochgeschätzt und schwierig zugleich 

Informationen zum richtigen Umgang mit den 

Texten der Bibel 

 

4 Mittwoch 06. Dezember 2023 

18:00h – 20:00h 

Ankunft – Gott wird Mensch, damit wir 

menschlicher werden 

 

5 Dienstag 12. Dezember 2023 

18:00h – 20:00h 

Ankunft – Gott wird Mensch, damit wir 

menschlicher werden 

 

6 Mittwoch, 17. Januar 2024 

18:00h – 20:00h 

 

Gott sucht Beziehung – Die Sakramente 

 

7 Dienstag, 23. Januar 2024 

18:00h – 20:00h 

 

Gott sucht Beziehung – Die Sakramente 

 

8 Mittwoch 31. Januar 2024 

18:00h – 20:00h 

 

Gott sucht Beziehung – Die Sakramente 

 

http://www.ephata.eu/


9 Mittwoch 06. März 2024 

18:00h – 20:00h 

 

Kirche und Gott – Glaubenserfahrungen 

Wohin mit meinen Fragen? 

 

10 Dienstag, 12. März 2024 

18:00h – 20:00h 

Kirche und Gott – Glaubenserfahrungen 

Wohin mit meinen Fragen? 

 

 


